
Ausschreibung 
3. Hochstein Tourenlauf  17.02.2018 

und Tiroler Meisterschaften im Vertical Race 2018 
9SMV02 vomaB 

 

Organisation / Information:   Ski Club Lienz     6180      www.schiclub-lienz.at 
 
Gesamtleitung:   Siegfried Vergeiner Tel.: +43 (0) 6644311680 (Präsident Ski Club Lienz) 
Rennleitung:    Stefan Mutschlechner Tel.: +43 (0) 6764298454 (Ski Club Lienz) 

Nennungen / Anmeldung: Nur Online auf Homepage www.schiclub-lienz.at                                                                                 
Online Anmeldung ab 27.01.2018 geöffnet! Teilnahmeberechtigt an den Tiroler Meisterschaften 
(Rennklasse) sind nur jene Personen welcher Mitglied bei einem im Tiroler Skiverband 
gemeldeten ÖSV Verein sind.   

Nennungsschluss:   Freitag 16.02.2018  18:00 Uhr 

Nenngeld:    Voranmeldung 18 €  / Nachmeldung 22 € (Startgeschenke) 
Nenngeld ist bei Startnummernabholung zu bezahlen. Nachmeldungen bis 16:00 Uhr am 
Renntag begrenzt möglich. Beschränkung auf 250 Teilnehmer!!   
Nachmeldung für Tiroler Meisterschaft nicht möglich!    

     
Zeitnehmung:   SC – Lienz / Tag Heuer Timing CP540 
 
Startnummerenausgabe:  Ausschließlich am Renntag von 14:00 bis  17:00 Uhr im Startgelände  (Start I) 
    Die Haftungsschlusserklärung ist von jedem Teilnehmer unterschrieben abzugeben.   
 
Gepäcktransport Start I - Ziel: Abgabe bis 17:15 Uhr im Startgelände mit entsprechendem Transportsack 

(Startnummernausgabe) möglich 
 
Wertung:    Tourenklasse   

Senior: 15 – 44 Jahre (JG 1973 – JG 2001) M/W 
Masters: ab 45 Jahre (JG 1972 und älter) M/W 
Hobbyklasse (Mittelzeit)  Damen + Herren zusammen / Wertung nur Teilnehmer der 
Hobbyklasse!  
 

Zusätzliche Wertung  
Tiroler Meisterschaft:  Rennklasse Tiroler MS 

Senior: 21 – 44 Jahre (JG 1973 – JG 1997) M/W 
Masters: ab 45 Jahre (JG 1972 und älter)M/W 
Junior: 18 – 20 Jahre (JG 1998 – JG 2000) M/W 
Cadet: 15 – 17 Jahre (JG 2001 – JG 2003) M/W 
Schüler: 12 – 14 Jahre (JG 2004 – JG 2006) M/W (wird kein Tiroler Meister vergeben) 

 
Strecke: Tourenklasse und Hobbyklasse: Start I im Zielgelände Hochstein (680m) Aufstieg entlang der 

Piste via Taxer Wiese – Moosalm  - Damenstart – H2000 bis Sternalm.  
 HD: 830hm 
Strecke Tiroler Meisterschaft: Rennklasse Senior und Master M/W + Junior M: Start I  im Zielgelände Hochstein (680m) 

Aufstieg entlang der Piste via Taxer Wiese – Moosalm - Damenstart – H2000 bis Sternalm. 
 HD: 830hm 
 Rennklasse Cadet und Schüler M/W und Junior W: Start II Moosalm  - Damenstart – H2000 

bis Sternalm; Der Aufstieg zum Start II ist selbst durch die Teilnehmer zu organisieren. 
 HD: 500hm 
 
 Es ist der äußerst rechte Pistenrand zu benützen. Das Rennen wird als reines Vertical Up geführt! 

Änderungen der Streckenführung sind jederzeit durch die Organisation /Rennleitung möglich 
(Wetterbedingungen, Schneesituation, usw.) Wird rechtzeitig vor dem Start durch Rennleitung 
bekanntgeben. 
 

Zeitlimit:    19:45 Uhr Ziel (2,5h) 
 
Labe Stationen:   Bereich Moosalm und Ziel Sternalm 
 
Start Zeiten / Bereich:  !!!NEU!!! Hobbyklasse: ab 16:30 – 17:15 Uhr  Freie Startzeit individuell vor Ort wählbar!! 

Tourenklasse: 17:30 Uhr Massenstart (17:15 Uhr verpflichtendes Teilnehmer Briefing am Start) 
Rennklassen: 17:30 Uhr Massenstart (17:15 Uhr verpflichtendes Teilnehmer Briefing am Start)  
Startblock bei Massenstart: Block 1 St.Nr.: 1 – 15, Block 2 Rennklasse, Block 3 Tourenklasse  
 
 

 
Preisverteilung: ab ca.20:00 Uhr im Gasthof Schlossberhof nähe Startgelände (Zielstadion Hochstein 680m) 

(Hochstein-Trophäen, Sachpreise, Tombola mit  Startnummernverlosung)  
 
Ergebnisse:   Online auf Homepage www.schiclub-lienz.at  ca. 1 h nach Rennende  



 
Teilnahmebedingungen: (lt. ÖWO Zusatz Skibergsteigen 2017/18) 
 

1. Am Lauf (Hobbyklasse) kann jeder ab den vollendeten 15 Lebensjahr (unter 15 nur mit Begleitperson) teilnehmen. 
2. Es wird jedem Teilnehmer empfohlen eine Unfallversicherung mit Wettkampfrisiko abzuschließen. 
3. Der Teilnehmer nimmt zur Kenntnis, dass der Veranstalter weder für Unfälle noch sonstige unvorhergesehene 

Ereignisse vor, während und nach der Veranstaltung und gegenüber Dritter haftet. Der Teilnehmer verzichtet 
ausdrücklich und rechtsverbindlich auf Geltendmachung jeglicher Ansprüche gegen den Veranstalter. Das Rennen 
ist mit Erreichen der Ziellinie zu Ende. 

4. Das Rennen findet nach offiziellem Pistenbetrieb statt ist aber nicht vollständig gesperrt!  
5. Die Strecke ist mit Richtungstafeln und grünen Fähnchen ausreichend markiert. Die Route nicht zu verlieren liegt 

damit in der Verantwortung des Teilnehmers. Der Veranstalter haftet nicht für ein etwaiges Abkommen von der 
vorgesehenen Strecke. Abkürzungen entlang der Strecke sind verboten und führen zu einer Disqualifikation! Den 
Streckenposten ist auf Anweisung Folge zu leisten 

6. Jeder Teilnehmer ist zur Hilfeleistung an in Gefahr befindlichen Personen verpflichtet. 
 

Die aufgewendete Zeit wird von der Jury berücksichtigt. 
7. Höchstzeit: 2,5h Stunden  
8. Für die Abfahrt nach dem Rennen ist jede Teilnehmerin, jeder Teilnehmer SELBST VERANTWORTLICH! Es 

besteht keine Absperrung.  
9. Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, sich bei Ausscheiden oder bei Aufgabe beim nächsten 

Streckenposten abzumelden. Er hat in jeden Fall dafür zu sorgen, dass die Rennleitung informiert wird.  
10. Die Startnummer der Hobbyklasse ist gut sichtbar am linken Oberschenkel zu tragen! Die Touren und Rennklasse 

erhält Startnummernleibchen. 
11. Jegliche Art von Doping ist strengstens untersagt. Es gelten die üblichen Bestimmungen der NADA bzw. WADA. 

Da es sich um eine Tiroler Meisterschaft handelt, ist das Rennen bei der NADA aktenkundig und daher mit 
Dopingkontrollen für die Spitzenplatzierten der TM zu rechnen. Der Aufforderung ist umgehend nachzukommen, 
eine Verweigerung zieht ein Anti-Doping-Verfahren nach sich   

12. Für die Tourenklasse und Rennklasse (Tiroler Meisterschaft Vertical) gilt die aktuelle ÖWO Zusatz 2017/18 
Skibergsteigen.  

13. Ausrüstungsbestimmungen: 
- Das Rennen ist ein offizielles ÖSV-Rennen. Daher gilt der neue ÖWO-Zusatz Skibergsteigen für 2017/18 

(http://skibergsteigen.oesv.at). Die Ausrüstung wird auch kontrolliert und bei Mängeln gibt es entsprechende 
Strafen (Zeitstrafen bzw. Disqualifikation). 

- Im Vertical dürfen gemäß Abschnitt 3.1.20 der ÖWO folgende Ausrüstungsteile weggelassen werden: 
Rucksack, 3. Bekleidungsschicht Oberkörper, 2. Bekleidungsschicht Unterkörper, LVS-Gerät, Schaufel, 
Sonde, Rettungsdecke, Brille, Signalpfeife 

- Zusätzlich vorgeschrieben wird allerdings gemäß Abschnitt 3.1.19: eine Stirnlampe ausreichender 
Helligkeit, die sowohl während des Rennens als auch anschließend in der Abfahrt eingeschalten sein 
muss. 

- Schlussendlich heißt das somit handelsübliche Skis und Schuhe (keine Gewichts-Limits), ein Helm und eine 
Stirnlampe. (Helmpflicht für Renn und Tourenklasse / Hobbyklasse empfohlen) 
 

Achtung: Die Pisten am Hochstein sind nur bedingt gesperrt. Der Aufstieg hat somit ausnahmslos am äußersten rechten Pistenrand 
zu erfolgen!! Die FIS Pistenregeln sind zu beachten und einzuhalten! Verstöße gegen die Teilnahmebedingungen führen 

ausnahmslos zur sofortigen Disqualifikation. 
 
 
  


